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RAPORTUL PRESEDINTELUI ASNER 2010- Tudor Dimitrie Lupescu

Anul 2010 a reprezentat pentru ASNER un an de continuare a unei strategii
inceputa in urma cu 2 ani, de la reorganizarea formala si faptica a acestei societati. Ne-am
raportat la ceea ce am realizat in 2009 si am incercat sa imbunatim atat nivelul de
organizare interna, cat si exprimarea stiintifica.ln acelasi timp, in atentia noastra a fost si
integrarea in organizatiile inernationale cu acelasi profil.

Echipa ASNER este compusa din:
Dr Tudor Dimitrie Lupescu - presedinte
Dr loana Mindruta - vicepresedinte
Dr Mihai Moldovan - director stiintific, webmaster
Dr Bogdan Florea - secretar
Dr Ayghiul EImi Mujdaba - trezorier
Dna lulia Damian - contabil.
Sediul social este in Bucuresti, Intr Dr Felix 2, bl M4, ap 187, sector 1.
Website: www.asner.org.
Email: contact@asner.org
Societatea are conturi in RON si in Euro in Banca Transvania.

A. Activitatea stiintifica

In anul 2010 ASNER a organizat urmatoarele evenimente stiintifice:

1. Conferinte: “Epilepsia rezistenta la tratament: aspecte electrofiziologice si imagistice,
selectia de cazuri chirurgicale.” si “Protocol de investigatii si monitorizare a pacientului
epileptic in vederea indicatiei chirugicale. Aceste conferinte s-au desfasurat la Bucuresti
, Spitalul “Al Obregia” in zilele de 25, 26 si 27 februarie 2010, si au fost organizate in
parteneriat cu RONEP; din partea ASNER evenimentul a fost prezidat de catre dna dr
loana Mandruta, vicepresedintele nostru. Conferintele au fost onorate de participareal
unor invitati de renume in domeniu, precum: Walter van Emde Boas si Kees Braun, din
Olanda, Helen Cross din Marea Britanie. Conferintele s-au bucurat de o audienta
remarcabila.

2. Simpozionul de Neurofiziologie Clinica din cadrul Congresului National de Neurologie
Si in acest an, prin amabilitatea domnului Profesor Ovidiu Bajenaru, ASNER a organizat
in cadrul congresului de nerologie din luna mai, un simpozion de Neurofiziologie. In
cadrul acestuia s-au prezentat lucrari de interes in neurofiziologie din domeniul
electroencefalografiei si electromiografiei; au fost prezentatel lucrari originale, legate de
propria cazuistica, dar si de tip review, de catre: Ana Cobzaru, Bogdan Florea, Mircea
Moldovan, Nicoleta Adina Popescu, Tudor Lupescu.

3. Scoala de Vara in Neurofiziologie, manifestare organizata in premiera in 2010; a avut
loc intre 9 si 11 iulie, la Eforie Nord, hotelul Europa. Chairman al acestei manifestatii
stiintifice a fost dr Tudor Lupescu, iar sustinerea didactica a fost asigurata de catre
invitatii nostri din strainatate: Florin Amzica, profesor la Universitatea din Montreal si
Reinhard Dengler, de la Scoala Superioara de Medicina din Hanovra, totodata secretar
al IFCN. Alaturi de invitatii mentionati, au prezentat subiecte de interes pentru asistenta:
Prof. Constantin Dumitru, Bogdan Florea, Tudor Lupescu, loana Mindruta, Mihai
Moldovan. Acest eveniment a fost foarte bine apreciat atat de catre invitati cat si de
catre participanti, locul de desfasurare si atmosfera, programul organizat facilitand
constituirea unei atmosfere amicale, deconectante. Trebuie sa mentionam si faptul ca
am fost ajutati la organizarea acestui eveniment de catre DI Prof Dafin Muresanu si
Societatea de Studiu a Neuroprotectiei si Neuroplasticitatii, deoarece din punct de
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vedere financiar si logistic, situatia a fost mult usurata prin programarea Scolii imediat
inaintea Congresului SSNN si a Scolii de Vara in Neurologie, ceea ce a reprezentat un
atu pentru negocierea unor preturi convenabile.

4. Cursurile preconferinta de electroencefalografie, respectiv electromiografie, din 14 - 15
octombrie 2010, Cluj-Napoca.

Aceste cursuri au fost sustinute de catre doua somitati in domeniu, Florin Amzica
(EEG) si Erik Stalberg,(EMG).Acesta din urma a fost asistat si de tehnicianul Margareta
Grundlund. Ambele cursuri au fost organizate impecabil; daca la cel de electromiografie,
care presupunea o activitate de tip hands-on numarul de participanti a fost de 25, la cursul
de electroencefalografie, la care a conferentiat si dl Prof Constantin Dumitru, au fost peste
100 de patrticipanti.

5. Conferinta Nationala cu participare internationala a avut loc tot la Cluj-Napoca in zilele
de 16 si 17 octombrie, la hotelul Opera Plaza.

Conferinta a fost deschisa de catre Erik Stalberg. Am avut si in acest an invitati din
strainatate: Pierre Lozeron din Paris si Hessel Franssen din Utrecht. Programul stiintific a
fost foarte echilibrat, fiind acoperite majoritatea ariilor de interes neurofiziologic. Au fost
prezentate lucrari de interes din punct de vedere al standardizarii procedurilor, cazuri,
review-uri, dar si o sesiune de prezentari interactive care a suscitat interesul asistentei.
Prezenta la lucrarile conferintei a fost remarcabila, desi lucrarile au durat pana in dupa-
amiaza zilei de duminica. Nu trebuie uitat nici programul social, seara organizata la Salina
Turda fiind, in opinia mea, cea mai frumoasa activitate de acest tip la care am participat in
Romania.

Sunt de facut cateva precizari privind activitatea ASNER in 2010, din punct de
vedere al activitatilor organizate:

- in acest an nu am depus eforturi deosebite de crestere a numarului de membri ASNER,;
Cu toate acestea, cu ocazia manifestarilor stiintifice, prin oferta stiintifica prezentata, dar
si prin politica de costuri de participare la aceste evenimente, numarul de membri
ASNER a crescut la 100;

-de la inceputul reorganizarii ASNER ne-am propus o abordare a preocuparilor
neurofiziologice la nivel national, organizarea la Cluj Napoca a cursurilor si a Conferintei
Nationale, reprezentand o dovada a acestui angajament; desi, in acest fel, a scazut
numarul de participanti din Bucuresti si din ariile adiacente, in compensatie, am avut
multi participanti din Ardeal. Ne propunem ca si in viitor sa organizam evenimente
stiintifice si in alte orase;

-in acest an, nu am avut inspiratia de a consulta toate datele de desfasurare a altor
manifestari stiintifice; concomitent cu conferinta noastra a avut loc o Conferinta
Europeana de Scleroza Multipla, ceea ce a dus la reducerea numarului estimat de
participanti la evenimentul organizat la Cluj. In viitor trebuie sa tinem cont de toate
aceste elemente de orientare privind alegerea datelor pentru conferinta noastra.

- nu am mai organizat intalniri lunare / bilunare la Bucuresti; activitatea destul de bogata
a societatii cu 4 evenimente majore in 2010, consider ca ar face inutila alte intalniri, la
care participarea ar fi asigurata probabil numai de bucuresteni, ceea ce ar limita
interesul.

- din analiza Conferintei din 2009, dar si din cauza dificultatilor economice de context,
numarul de invitati straini de la Conferinta de la Cluj a fost redus fata de anul trecut; pe
de o parte am considerat ca este mai util sa “profitam” mai mult de pe urma fiecaruia
dintre acestia, alocandu-le timp suplimentar pentru prezentari, astfel incat sa putem
“amortiza” costurile de deplasare si cazare, pe de alta parte, nici disponibilitatea
financiara a societatii nu s-a ridicat la nivelul de anul trecut.

- trebuie sa subliniem acceptarea de publicare in Clinical Neurophysiology a unui articol
care sta la baza posterului castigator al premiului Conferintei din 2009:
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- toate aceste manifestari au presupus eforturi organizatorice uriase; intreaga conducere
ASNER s-a implicat, dar greul a fost dus de Bogdan Florea, care a supravegheat
absolut toate etapele de planificare si desfasurare a acestor evenimente, de la biletele
de avion, hoteluri, sali de conferinta, pana la achitarea tuturor facturilor;

- acitivitatea noastra a fost reflectata si in saptamanalul “Viata Medicala”, prin relatari ale
evenimentelor, interviuri cu invitatii de seama, dar si articole cu prezentari ale metodelor
neurofiziologice.

- consider ca ne-am indeplinit promisiunile si angajamentele pe care ni le-am asumat in
urma cu un an de mentinere a unei activitati stiintifice de calitate, de organizare a unor
manifestari stiintifice cu o ritmicitate rezonabila, astfel incat sa ne mentinem activi si sa
justificam increderea acordata de membrii ASNER.

B. Activitatea organizatorica
La sfarsitul anului 2009 aveam inscrisi un numar de 53 membri.In urma eforturilor
tuturor din conducerea ASNER, dar si datorita atractivitatii programelor educationale
propuse, am ajuns acum la sfarsitul anului la un numar de 101 membri. Un rol foarte
important in acest sens, |-a avut stabilirea unor costuri destul de consistente ale cursurilor,
cu reduceri pentru membrii ASNER. Astfel, am avut de castigat pe mai multe planuri:
- medicii au considerat ca este mai convenabila calitatea de membru ASNER;
- platindu-si cursurile, pariticipantii au fost motivati sa stea in salile de curs, si au ascultat
cu atentie lucrarile prezentate
- banii obtinuti ne-au fost de ajutor pentru achitarea, cel putin partiala a cheltuielilor
efectuate de ASNER.

Dr Bogdan Florea a asigurat si activitatea standului nostru la Congresul de
Neurologie din mai 2010, Bucuresti.

C.Activitatea financiara

A fost asigurata de catre dr Ayghiul EImi Mujdaba si dr Bogdan Florea, si a constat
in colectarea taxei de inscriere in societate, a cotizatiei anuale si a taxelor de participare la
conferinta, evidenta membrilor ASNER. Totodata au asigurat gestionarea corecta a
fondurilor obtinute conform celor de mai sus, dar si din sponsorizari. Au efectuat platile
necesare achizitionarii unui minim de patrimoniu, dar si a cheltuielilor legate de
organizarea simpozionului si a conferintei. Trebuie sa mentionam aici si rolul vital al dnei
contabil lulia Damian, fara de care nu ne puteam descurca in ceea ce priveste detaliile
activitatii financiare, dublat de prezenta la standuri, cotizatiile si taxele culese in timpul
manifestarilor stiintifice.

D. Cooperarea interna

ASNER va continua sa colaboreze cu societatile stiintifice medicale si nu numai,
care au ca preocupare domenii de interferenta cu neurofiziologia. Avem deja relatii
privilegiate cu Societatea de Neurologie din Romania, primind permanent sprijinul dlui Prof
Dr Ovidiu Bajenaru, si cu Societatea de Studiu a Neuroprotectiei si Neuroplasticitatii din
Romania, dl Prof Dr Dafin Muresan dovedindu-se un bun prieten.
Doresc sa subliniez ca pe parcursul anului 2010 am reusit o expunere constanta si
consistenta in presa scrisa - 4 aparitii cu referire ASNER in Viata Medicala, 1 aparitie in
cotidianul Ziarul de Cluj, insumand peste 4.000 cm patrati de ziar tiparit — si in televiziune,
un reportaj interviu de 50 minute la postul de televiziune PrimaTV Cluj Napoca cu
Profesorul Florin Amzica.

E. Activitatea pe plan extern
- S-a achitat cotizatia anuala catre IFCN pentru anul 2010;
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- Am participat la Adunarea Generala a Capitolului European al IFCN si la Adunarea
Generala a IFCN, care au avut loc in octombrie 2010 la Kobe; am votat rezolutiile acestor
adunari, poate cea mai importanta fiind votul acordat Berlinului care va organiza urmatorul
Congres International de Neurofiziologie Clinica;

- Am avut participanti la cursul de SFEMG organizat tot la Kobe, pre-congres (Mircea
Besleaga, lonela Codita, Tudor Lupescu)

- Cel mai important, am obtinut de la EC-IFCN finantarea partiala a cursului de EMG
preconferinta organizat la Cluj Napoca, in contul ASNER intrand aproximativ 3270 Euro.

G. Obiective, planuri 2011
1. Plata cotizatiei la IFCN; colectarea cotizatiei de la membrii ASNER.

2. Organizarea de manifestari stiintifice. Pentru 2010 avem in proiect:

- Scoala de Vara ASNER pentru tineri neurofiziologi - iulie 2010, Eforie Nord;
- Conferinta Nationala de Neurofiziologie Clinica - oct 2010,Bucuresti.
- lista ramane deschisa

3. Publicarea in Revista de Neurologie a unor articole din domeniul neurofiziologiei.

4. Sprijin pentru tineri neurofiziologi pentru obtinerea de burse.

5. Participarea unor delegati romani la Congresul International de Neurofiziologie Clinica
de la Roma 2011,

6. Participarea la alte manifestari stiintifice neurologice care contin subiecte, sectiuni,
sesiuni de interes neurofiziologic: neurochirurgie, BFT si Recuperare Medicala, Neurologie
Pediatrica;

7. Accesul la revista IFCN “Clinical Neurophysiology” sau altele (Muscle and Nerve,
Epilepsia)

8. Publicarea in Viata Medicala a unei serii de articole cu scopul sensibilizarii medicilor
neurologi si a medicilor de alte specialitati asupra importantei si utilitatii investigatiilor
electroneurodiagnostice; relatia privilegiata si sprijinul constant acordat de catre Jurnalul
Viata Medicala permite publicarea a 4-6 articole in anul 2011.



