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Romane

Va rugam sa ne spuneti cateva cuvinte despre editia
din 2017 a evenimentului “5th National Congress of
Diabetic Neuropathy and Diabetic Foot with internati-
onal partlmpatlon Neurodiab 2017 desfasurat la Bu-
curesti in perloada 19 21 octombrie 2017 si care vor fi
noutétile dezbatute in cadrul evenimentului?

In putini ani acest congres si-a castigat o reputatie
excelenta prin programul valoros pe care il propune de
fiecare data. Si in 2017 agenda este extrem de ofertanta.
Ce este remarcabil in acest an este ponderea pe care o
are podiatria, un domeniu extrem de important pentru
sanatatea publica prin implicatiile pragmatice pe care
le presupune, domeniu initiat (si stiu ca nu a fost deloc
usor) si dezvoltat prin eforturile remarcabile ale doam-
nei Norina Gavan, secretar al Societatii de Neuropatie
Diabetica.
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Sanatate

Care sunt personalitatile marcante ce vor fi prezente
la acest eveniment ?

Incep evident prin contributia extrem de valoroasa
pe care Rodica Pop Busui de la Universitatea din Mi-
chigan o aduce si in acest an. Ea ne va prezenta ulti-
mele noutati in domeniu elaborate de catre Asociatia
Americana de Diabet. Dar trebuie s& mentionez per-
sonalitati marcante in domeniu precum Dan Ziegler,
Peter Kempler, Solomon Tesfaye, Frank Bowling, Gerry
Rayman. Evident, personalitati bine cunoscute, precum
Profesorul Nicolae Hancu si Profesorul loan Veresiu,
presedintele Societatii de Neuropatie Diabetica, vor
impartasi participantilor la acest congres cate ceva din
uriasa lor experienta.

Cat de mult s-a dezvoltat aceasta ramura a medicinei

in ultimii ani si care au fost cele mai importante rezul-

tate obtinute?

Diabetul zaharat este o uriasa problema de sana-
tate publica. Unul din 10 romani este diabetic, iar cca
50% dintre diabetici au neuropatie. Este un domeniu
important care cere o abordare pe masura. Dezvolta-
rea societatii de neuropatie diabetica raspunde acestei
necesitati, iar evenimentele stiintifice organizate cu o
regularitate si calitate exemplara au reusit sa suscite
interesul unui numar mare de medici. In afara de Con-
gresul National si Scoala de Vara, trebuie sa adaugam
si manifestarile regulate din cadrul Saptamanii de Ne-
uropatie Diabetica din luna octombrie a fiecarui an, in
care membri ai societatii noastre au intalniri profesio-
nale cu medici de familie si de specialitati inrudite din
tara. Revenind in registrul pragmatic, aparitia podiatriei
ca domeniu medical, este un progres extraordinar.

La acest eveniment sunt prezenti medicl rezidenti
participanti din foarte multe spemahtatl, precum me-
dicina de familie, diabet neurologie, medlcma mter-
na, chirurgie, ortopedle cardiologle, dermatologie,
urologie. Care este punctu mun si ce‘relat:e trebuie
sa existe intre aceste speCIaIl ati pentru a lmbunata-
ti starea de sanatate a pamentulm diagnosticat cu o
astfel de boal3?

Raspunsul poate fi cinic. De vind este diabetul,
aceasta maladie cu efecte devastatoare asupra multor




sisteme de organe. Desigur, noi ne-am axat pe neuro-
patie, dar nu trebuie sa uitam de celelalte organe care
pot fi afectate - ochii, rinichii, cordul, sistemul vegeta-
tiv, s.a.m.d. si pentru ca noi tratam pacienti nu boli, iar
pacientii pot avea afectari multiple de organ in cadrul
diabetului, rezultda in mod logic faptul ca nu putem sa
ajutam decét printr-o abordare multidisciplinara. Tre-
buie, in interesul pacientului, sa ne obisnuim sa lucram
in echipa, intr-un cadru institutional adecvat.

Dar raspunsul poate fi si mai optimist. Suntem me-
dici si trebuie sa invatam pemanent, trebuie sa fim in-
formati. Si din acest punct de vedere, Congresul este
un prilej minunat pentru ca ne faciliteaza trei lucruri:

* sa obtinem informatii stiintifice de ultima ora (ce?)

* sa obtinem informatii privinde experienta altor tari
in managementul si abordarea interdisciplinara a neu-
ropatiei diabetice si a piciorului diabetic (cum?)

¢ sa ne cunoastem intre noi, medici de diferite speci-
alitati, si sa vedem cum putem-coo;s“era in acest dome-
niu, spre binele pacientului (cu eine?)

in calitate de presedinte va rog sa ne spuneti ce co-
laborédri are Asociatia Societdtii de Neurofiziologie
Electrodiagnostic - A.S.N.E.R. din Romania cu Socie-
tatile Internationale si ce proiecte de viitor aveti in
plan? (
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Rumilx:m §ﬁf¢'§3 ngmenLeyctmdmgnnstm Neuraphysiology 0\

European Chapter
I ional Federation of Clinical Neurophysiol

) A 8-a Scoala de Vara
~ ASNER cu participare
internationala,

Eforie Nord,
14 - 16 iulie 2017

) A 9-a Conferinta Nationala
- ASNER cu participare
internationala,

Caciulata,
13 - 15 octombrie 2017
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Sandtate

ASNER este o societate profesionala care de 9 ani
s-a dedicat dezvoltarii neurofiziologiei clinice in Ro-
mania. Aceasta presupune efectuarea corecta a tehni-
cilor clasice - electroencefalografie, electromiografie
si potentiale evocate, dar si introducerea unor tehnici
moderne precum stimularea magnetica transcraniana,
stimularea electrica transcraniala, studiul excitabilitatii
nervoase. In acest scop am realizat c& avem nevoie de
un “know-how” competent. Am reusit ca la fiecare din
manifestarile noastre stiintifice traditionale - Scoala de
Vara si Conferinta Nationalad - s& aducem invitati ex-
perti in acest domeniu din Europa si nu numai. Socie-
tatea noastra este membra a “Chapter”-ului European
al Federatiei Internationale de Neurofiziologie Clinca,
organizatie care ne-a oferit sprijin constant prin burse
Si cursuri.

Sunteti membru reprezentant din partea Romaniei
al Comitetului lnterna;ional pentru organizarea eve-
nimentului “The 16-th European Congress of Clinical
Neurophysiology ECCN 2017” care se va desfisura la
Budapesta, Ungaria in perioada 30 august - 2 sep-
tembrie 2017. Ce ne puteti spune despre acest eve-
niment si importanta participarii dumneavoastra la
aceasta manifestare?

Desigur, sunt onorat sa fiu membru al Comitetului
International de Organizare al Congresului European
de Neurofiziologie Clinica care se va desfasura in
aceasta vara in Budapesta. Aceasta calitate a rezultat
din participarea mea, in calitate de presedinte al AS-
NER, la un meeting organizat in Budapesta in februa-
rie 2016, dedicat conturarii programului stiintific al
acestui congres, intalnire la care m-am implicat destul
de mult, si la care am avut ocazia sa pledez si pentru
acceptarea unei participari stiintifice romanesti mai
consistente.

Am avut placerea sa constat disponibilitatea atéat
a organizatorilor locali cat si a conducerii “Chapter”-
ului European in acest sens, astfel incat pe langa pre-
zentari orale si posteruri, avem la acest congres si un
simpozion “romanesc” organizat exclusiv de catre noi,
in care vom arata ce se face in neurofiziologia din Ro-
mania.

Pentru incheiere, vd rugdm s3 transmiteti un mesaj
colegilor dumneavoastra.

Va invit sa participati in numar cat mai mare la Scoa-
la de Vara de la Eforie Nord, intre 14 - 16 iulie 2017, si
la Conferinta Nationald pe care o vom organiza la Ca-
ciulata, intre 13 - 15 octombrie 2017. Asa cum obisnuim,
organizam o datd la doi ani conferinta in afara Bucu-
restiului. Anul acesta am ales Caciulata, judetul Valcea,
pentru pozitionarea in centrul tarii, cu accesibilitate
mai mare din toate regiunile, dar si pentru ambientul
natural deosebit.

Va multumesc.
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